
Fø r  b r u g  e r  d e t  v i gt i gt  a t  s i k re  at  d e r  e r  t i l s t ræ k ke l i g  p l a d s  r u n d t  o m
t ra m p o l i n e n  o g  at  d e r  i k ke  l i g ge r  s ka r p e  ge n sta n d e  e l l e r  l i g n e n d e ,  s å
b a r n e t  ka n  ko m m e  t i l  s ka d e .
P l a c e r  t ra m p o l i n e n  p å  e t  va n d re t  u n d e r l a g .
F j e r n  e ve nt u e l l e  ge n sta n d e  u n d e r  t ra m p o l i n e n .
A n b efa l e s  t i l  i n d e n d ø rs  b r u g .

I n fo r m at i o n :
Tra m p o l i n e n  f l y t te s  ve d  at  ta ge  fa t  i  h å n d ta ge t .
Tra m p o l i n e n  e r  i k ke  b e re g n e t  t i l  a t  b l i ve  g rave t  n e d  i  j o rd e n .
Tra m p o l i n e n  m å  i k ke  æ n d re s  ( f. e ks .  ve d  t i l fø j e l s e  a f  e kst ra  d e l e ) .
Tra m p o l i n e n  o p b e va re s  a l t i d  i n d e n fo r.  U d s æ t  i k ke  t ra m p o l i n e n  fo r  re g n  e l l e r 
s n e .

Ve d l i ge h o l d e l s e :
Ko nt ro l l e r  t ra m p o l i n e n  fø r  b r u g  o g  o g  u d s k i f t  e ve nt u e l l e  s l i d te ,  d efe k te 
e l l e r  m a n g l e n d e  d e l e .  H v i s  i k ke  t ra m p o l i n e n  i k ke  e f te rs e s  re ge l m æ s s i gt  ka n 
d e n  u d gø re  e n  fa re .

Fø l ge n d e  t i n g  ka n  u d gø re  e n  p o te nt i e l  fa re :
•  M a n g l e n d e ,  fo r ke r t  p l a c e re t  e l l e r  l ø st  g u m m i d æ k ke n .
•  S l i d t  e l l e r  ø d e l a gt  s p r i n gd u g  e l l e r  g u m m i st ro p .
•  B ø j e t  e l l e r  b ræ k ke t  s tå l ra m m e .
•  S ka r p e  ka nte r.
•  Ko nt ro l l e r  a t  a l l e  b o l te  o g  m ø t r i k ke r  e r  fa st s p æ n d te  o g  s p æ n d  ef te r  ve d 
   b e h o v.
•  T j e k  at  s p r i n g l æ r re d e t  o g  a fs kæ r m n i n ge n  i k ke  h a r  d efe k te r.

  

G B  -  D E  -  F R  -  ES  -  D K

M O N O  T R A M P O L I N E
A S S E M B LY  I N ST R U C T I O N
   !      WA R N I N G :  
 
Re a d  t h i s  m ate r i a l  p r i o r  to  a s s e m b l i n g  a n d  u s i n g  t h i s  t ra m p o l i n e .

Wa r n i n g s  a n d  i n st r u c t i o n s  fo r  ca re ,  m a i nte n a n c e  a n d  u s e  o f  t h i s  t ra m p o -
l i n e  a re  i n c l u d e d  to  p ro m o te  s a fe ,  e n j o ya b l e  u s e  o f  t h i s  e q u i p m e nt .

P l e a s e  re ta i n  t h i s  i n st r u c t i o n  fo r  f u r t h e r  re fe re n c e .

T h e  t ra m p o l i n e  s h a l l  b e  a s s e m b l e d  b y  a n  a d u l t  i n  a c co rd a n c e  w i t h  t h e  a s -
s e m b l y  i n st r u c t i o n s  a n d  t h e re a f te r  c h e c ke d  b efo re  t h e  f i rs t  u s e .

C AU T I O N :
A d u l t  a s s e m b l y  o f  t h e  Tra m p o l i n e  i s  re q u i re d .

A s s e m b l y  a c c e s s o r i e s  co nta i n  s m a l l  p a r t s ,  s h a r p  p i n s  a n d  s h a r p  p o i nt .

C a re  s h o u l d  b e  ta ke n  i n  t h e  u n p a c k i n g  a n d  a s s e m b l y  o f  t h e  to y.
P ro p e r  a s s e m b l y  m u st  b e  c h e c ke d  b y  a n  a d u l t  b efo re  u s e .

T h e  a s s e m b l y  o f  t h e  h a n d l e  m u st  b e  c h e c ke d  w i t h  re g u l a r  i n te r va l s  i n 
o rd e r  to  m a i nta i n  s a fe t y  o f  t h e  Tra m p o l i n e .

C h e c k  a l l  n u t s  a n d  b o l t s  fo r  t i g ht n e s s  a n d  t i g hte n  w h e n  re q u i re d .

I f  c h e c ks  a re  n o t  ca r r i e d  o u t  t h e  Tra m p o l i n e  ca n  o ve r t u r n  o r  o t h e r w i s e 
b e co m e  a  h a za rd .

Pa c ka ge  C o nte nt :
•  B a s e  t ra m p o l i n e
•  H a n d l e
•  2  s c re ws  fo r  h a n d l e
•  C u s h i o n
D i m e n s i o n s :  D i a m e te r  1 0 3  c m ,  h e i g ht  8 0  c m .



Wa r n i n g s :
D O  N OT  atte m p t  o r  a l l o w  s o m e rs a u l t s .  L a n d i n g  o n  t h e  h e a d  o r  n e c k  ca n
ca u s e  s e r i o u s  i n j u r y,  p a ra l ys i s  o r  d e at h .

D o  N OT  a l l o w  m o re  t h a n  o n e  p e rs o n  o n  t h e  t ra m p o l i n e .  U s e  b y  m o re  t h a n 
o n e  p e rs o n  at  t h e  s a m e  t i m e  ca n  re s u l t  i n  s e r i o u s  i n j u r y.  C o l l i s i o n  h a za rd .

D O  N OT  j u m p  o n  a n d  o f f  t h e  t ra m p o l i n e  o r  u s e  t h e  t ra m p o l i n e  a s  a
s p r i n g b o a rd  to  o t h e r  o b j e c t s .  D o  n o t  ex i t  b y  a  j u m p .  C l i m b  o n  o r  o f f  t h e 
t ra m p o l i n e . 

S to p  b o u n c e  b y  f l ex i n g  k n e e s  a s  fe e t  co m e  i n  co nta c t  w i t h  t h e  t ra m p o l i n e
b e d .  L e a r n  t h i s  s k i l l  b efo re  atte m p t i n g  o t h e rs .

Avo i d  b o u n c i n g  to o  h i g h .  C o nt ro l  i s  m o re  i m p o r ta nt  t h a n  h e i g ht .

B o u n c e  o n l y  w h e n  t h e  s u r fa c e  o f  t h e  b e d  i s  d r y.  D o  n o t  u s e  t h e  m at  w h e n  i t 
i s  we t . 

O n l y  fo r  i n d o o r  u s e .

T h e  t ra m p o l i n e  m u st  n o t  b e  u s e d  i n  g u st y  o r  s e ve re  w i n d s . 

Ke e p  o b j e c t s  a way,  w h i c h  co u l d  i n te r fe re  w i t h  t h e  p e r fo r m e r.  M a i nta i n  a 
c l e a r  a re a  a ro u n d  t h e  t ra m p o l i n e .

D o  n o t  u s e  t h e  t ra m p o l i n e  w h i l e  u n d e r  t h e  i n f l u e n c e  o f  a l co h o l  o r  d r u g s .

To  e n s u re  o p t i m a l  s a fe t y,  t h e  t ra m p o l i n e  s h o u l d  a l ways  b e  u s e d  u n d e r  a d u l t
s u p e r v i s i o n .

P ro p e r l y  s e c u re  t h e  t ra m p o l i n e  w h e n  n o t  i n  u s e .  P ro te c t  i t  a ga i n st
u n a u t h o r i ze d  u s e .

U s e  u n d e r  a d u l t  s u p e r v i s i o n . 

J u m p  w i t h o u t  s h o e s .

E m p t y  p o c ke t s  a n d  h a n d s  b efo re  j u m p i n g .

A l ways  j u m p  i n  t h e  m i d d l e  o f  t h e  m at .

D o  n o t  e at  w h i l e  j u m p i n g .

L i m i t  t h e  t i m e  o f  co nt i n u o u s  u s a ge  –  m a ke  re g u l a r  s to p s .

M ax i m u m  we i g ht  l i m i t  i s  2 5  k g .

A ge :  3  -  5  ye a rs

 

M o nte r i n g sve j l e d n i n g

 

Tr i n  1 :  I n d s æ t  h å n d ta ge t  i  b ø s n i n ge r n e  o g  j u ste r  d e m ,  s å  d e 
           p a s s e r  u d  fo r  h u l l e r n e .  S e  te g n i n g .

Tr i n  2 :  M o nte r  2  s k r u e r  t i l  fa s t gø r i n g  a f  h å n d ta g .
Tr i n  3 :  P l a c e r  b e t ræ k ke t  p å  t ra m p o l i n e n .                                                                                                   
   Fa st gø r  b e t ræ k ke t  t i l  ra m m e n  ve d  h j æ l p  a f  Ve l c ro - 
   s t ro p p e r n e

Håndtag

S K R U E R



A d va rs e l :
FO RS Ø G  A L D R I G  at  l ave  s a l to m o r ta l e r.  H v i s  m a n  l a n d e r  p å  h o ve d e t  e l l e r 
h a l s e n  r i s i ke re r  m a n  a l vo r l i ge  s ka d e r,  l a m m e l s e r  e l l e r  d ø d .

Tra m p o l i n e n  m å  ku n  b e ny tte s  a f  e n  p e rs o n  a f  ga n ge n ,  e l l e rs  r i s i ke re r  m a n 
a l vo r l i ge  s ka d e r.  Fa re  fo r  s a m m e n stø d .

U n d gå  at  s p r i n ge  o p  e l l e r  n e d  a f  t ra m p o l i n e n  e l l e r  b e ny tte  d e n  s o m  s p r i n g -
b ræ t .  Fo r l a d  i k ke  t ra m p o l i n e n  m e d  e t  h o p .

B e n e n e  s ka l  væ re  s t ra k te ,  n å r  m a n  l a n d e r  p å  t ra m p o l i n e n .

U n d gå  at  s p r i n ge  fo r  h ø j t .  Ko nt ro l  e r  v i gt i ge re  e n d  h ø j d e .

Tra m p o l i n e n  b ø r  ku n  b e ny tte s  n å r  s p r i n gd u ge n  e r  tø r.  A nve n d  i k ke  d u ge n , 
n å r  d e n  e r  vå d .

U n d gå  at  b e ny tte  t ra m p o l i n e n  i  s tæ r k  v i n d .

O m rå d e t  o m k r i n g  o g  p å  t ra m p o l i n e n  s ka l  h o l d e s  f r i  fo r  a n d re  ge n sta n d e , 
s o m ka n  væ re  t i l  fa re .

Fo r  m a ks i m a l  s i k ke r h e d  b ø r  t ra m p o l i n e n  ku n  b e ny tte s  u n d e r  o p sy n  a f  e n 
vo ks e n .

Ku n  t i l  i n d e n d ø rs  b r u g

H o p  u d e n  s ko 
Tø m  l o m m e r n e ,  fø r  d e r  h o p p e s ,  o g  u n d gå  at  h ave  n o ge t  i  h æ n d e r n e .

H o p  a l t i d  m i d t  p å  d u ge n .

S p i s  o g  h o p  i k ke  s a mt i d i g .

B e g ræ n s  t i d e n  fo r  b r u g  ( h o l d  re ge l m æ s s i ge  p a u s e r ) .

M a ks i m u m  væ gt  2 5  k g .
A l d e r :  3  -  5  å r

D e tte  p ro d u k t  o ve r h o l d e r  E N 7 1  /  A S T M  F 9 6 3  o g  E N  7 1 . 1 4  l e ge tø j s s ta n d a r-
d e r.

A s s e m b l y  a n d  I n sta l l at i o n

 

S te p  1 :  I n s e r t  t h e  h a n d l e  i n to  t h e  b u s h i n g s  a n d  a d j u st  i t  fo r 
   p e r fo r m i n g  s te p  2 .  S e e  I l l u s t rat i o n .

S te p  2 :  M o u nt  t h e  2  s c re ws  fo r  f i x i n g  t h e  h a n d l e .  S e e  i l l u -         
            s t rat i o n .

S te p  3 :  P l a c e  t h e  c u s h i o n  o ve r  t h e  t ra m p o l i n e .  Atta c h  t h e                                                                                                       
   c u s h i o n  to  t h e  b a s e  r i n g  u s i n g  t h e  ve l c ro  s t r i p s . 



A d e q u ate  o ve r h e a d  c l e a ra n c e  i s  e s s e nt i a l .  A  m i n i m u m  o f  2 4  f t  f ro m  g ro u n d
l e ve l  i s  re co m m e n d e d .  P ro v i d e  c l e a ra n c e  fo r  w i re s ,  t re e  l i m b s  a n d  o t h e r
p o te nt i a l  h a za rd s .

L ate ra l  c l e a ra n c e  i s  e s s e nt i a l .  P l a c e  t h e  t ra m p o l i n e  at  l e a st  2  m  a way  f ro m
wa l l s ,  s t r u c t u re s ,  fe n c e s  a n d  o t h e r  p l ay  a re a s .  M a i nta i n  a  c l e a r  s p a c e  o n  a l l
s i d e s  o f  t h e  t ra m p o l i n e .

P l a c e  t h e  t ra m p o l i n e  o n  a  l e ve l  s u r fa c e  b efo re  u s e .  D o  n o t  p l a c e  t h e
t ra m p o l i n e  o n  co n c re te ,  a s p h a l t  o r  a ny  o t h e r  h a rd  s u r fa c e  n o r  co n f l i c t i n g 
i n sta l l a t i o n s  ( e . g .  p a d d l i n g  p o o l s ,  s w i n g s ,  s l i d e s ,  c l i m b i n g  f ra m e ) .

Re m o ve  a ny  o b st r u c t i o n s  f ro m  b e n e at h  t h e  t ra m p o l i n e . 

U s e  t h e  t ra m p o l i n e  i n  a  we l l - l i g hte d  a re a .  A r t i f i c i a l  i l l u m i n at i o n  m ay  b e
re q u i re d  fo r  i n d o o r  o r  s h a d y  a re a s .

S e c u re  t h e  t ra m p o l i n e  a ga i n st  u n a u t h o r i ze d  a n d  u n s u p e r v i s e d  u s e .
T h e  o w n e r  a n d  s u p e r v i s o rs  o f  t h e  t ra m p o l i n e  a re  re s p o n s i b l e  to  m a ke  a l l
u s e rs  a wa re  o f  p ra c t i c e s  s p e c i f i e d  i n  t h e  u s e  i n st r u c t i o n s .

T h i s  p ro d u c t  m e e t s  o r  exc e e d s  A S T M  F 9 6 3  a n d  E N  7 1 . 1 4  to y  s a fe t y  s ta n -
d a rd s .

I n fo r m at i o n :
L i f t  t h e  t ra m p o l i n e  b y  t h e  h a n d l e  w h e n  m o v i n g  i t .
T h e  t ra m p o l i n e  i s  n o t  i n te n d e d  to  b e  b u r i e d  i n  t h e  g ro u n d .
D o  n o t  m o d i f y  t h e  t ra m p o l i n e  ( e . g .  b y  a d d i n g  a n  a c c e s s o r y ) .
A l ways  s to re  t h e  t ra m p o l i n e  i n d o o r.  D o  n o t  ex p o s e  t h e  t ra m p o l i n e  to  ra i n  o r 
s n o w.

C a re  a n d  M a i nte n a n c e  I n st r u c t i o n s :
I n s p e c t  t h e  t ra m p o l i n e  b efo re  e a c h  u s e  a n d  re p l a c e  a ny  wo r n ,  d efe c t i ve  o r
m i s s i n g  p a r t s .  I f  c h e c ks  a re  n o t  ca r r i e d  o u t  a t  re g u l a r  i n te r va l s ,  t h e  t ra m -
p o l i n e  co u l d  b e co m e  d a n ge ro u s .  T h e  fo l l o w i n g  co n d i t i o n s  co u l d  re p re s e nt 
p o te nt i a l  h a za rd s :
•  Wo r n  o r  d a m a ge d  s p r i n g  s h e e t  o r  s p r i n g  b e a m s .
•  D e te r i o rat i o n  i n  t h e  s t i tc h i n g  o r  fa b r i c  o f  t h e  s p r i n g  s h e e t .
•  A  b e nt  o r  b ro ke n  f ra m e
•  A  s a g g i n g  b e d
•  R u p t u re d  s p r i n g  b e a m s
•  C h e c k  a l l  n u t s  a n d  b o l t s  fo r  t i g ht n e s s  a n d  t i g hte n  w h e n  re q u i re d
•  C h e c k  t h at  m at  a n d  p a d d i n g  a re  w i t h o u t  d efe c t s
•  S h a r p  p ro t r u s i o n s  o n  t h e  f ra m e  o r  s u s p e n s i o n  syste m .

M O N O  T R A M P O L I N
M O N T E R I N G SV E J L E D N I N G
  !     A DVA RS E L :

L æ s  d e tte  fø r  m o nte r i n g  o g  i b r u gta g n i n g  a f  t ra m p o l i n e n .

A d va rs l e r  o g  i n st r u k t i o n e r  fo r  ve d l i ge h o l d e l s e  o g  b r u g  a f  d e n n e  t ra m -      
p o l i n  e r  l ave t  fo r  a t  g i ve  e n  s i k ke r  o g  fo r n ø j e l i g  a nve n d e l s e  a f  p ro d u k te t .
D e n n e  ve j l e d n i n g  b e d e s  o p b e va re t  fo r  s e n e re  b r u g .
Tra m p o l i n e n  s ka l  s a m l e s  a f  e n  vo ks e n  i  o ve re n s ste m m e l s e  m e d
s a m l e ve j l e d n i n ge n  o g  d e ref te r  ko nt ro l l e re s  fø r  fø rs te  b r u g .

B E M Æ R K :
Tra m p o l i n e n  s ka l  s a m l e s  a f  e n  vo ks e n  p e rs o n .
Pa k ke n  i n d e h o l d e r  s m å  d e l e  o g  s ka r p e  ge n sta n d e .
Væ r  o m hyg ge l i g  ve d  u d p a k n i n g  o g  m o nta ge  a f  p ro d u k te t .
Ko nt ro l l e r  a t  m o nte r i n ge n  e r  ko r re k t  fø r  p ro d u k te t  ta ge s  i  b r u g .
M o nte r i n ge n  a f  h å n d ta ge t  s ka l  ko nt ro l l e re s  re ge l m æ s s i gt  fo r  a t  s i k re 
o p t i m a l  s i k ke r h e d .
Ko nt ro l l e r  a l l e  s k r u e r  o g  b o l te  o g  s t ra m  ef te r  hv i s  d e t  e r  n ø d ve n d i gt .
H v i s  ko nt ro l l e n  i k ke  u d fø re s  ka n  Tra m p o l i n e n  væ l te  e l l e r  p å  a n d e n  m å d e
u d gø re  e n  fa re .

Pa k ke n s  i n d h o l d :
•  Tra m p o l i n  ra m m e
•  H å n d ta g
•  2  s k r u e r  t i l  h å n d ta g
•  G u m m i b e t ræ k

D i m e n s i o n e r :  D i a m e te r  1 0 3  c m ,  h ø j d e  8 0  c m .



AU F BAUA N L E I T U N G
M O N O  T R A M P O L I N

   !     WA R N U N G :

L e s e n  S i e  d i e s e  A n l e i t u n g  vo r  d e m  A u f b a u  u n d  d e r  Ve r we n d u n g  d e s
Tra m p o l i n s .

Wa r n u n ge n  s o w i e  P f l e ge - ,  Wa r t u n g s -  u n d  B e n u t z u n g s h i n we i s e  f ü r  d i e s e s
Tra m p o l i n  s i n d  e nt h a l te n ,  u m  d i e  s i c h e re  B e n u t z u n g  d e s  G e rät s  z u
ge wä h r l e i s te n .

B i t te  b e wa h re n  S i e  d i e s e  A u f b a u a n l e i t u n g  s o rg fä l t i g  a u f.

D a s  Tra m p o l i n  m u s s  d u rc h  e i n e  e r wa c h s e n e  Pe rs o n  e nt s p re c h e n d  d e n
A u f b a u a n l e i t u n ge n  z u s a m m e n ge b a u t  u n d  a n s c h l i e ß e n d  vo r  d e r  e rs te n    
N u t z u n g  ü b e r p r ü f t  we rd e n .

VO RS I C H T:
D a s  Tra m p o l i n  d a r f  n u r  vo n  E r wa c h s e n e n  a u fge b a u t  we rd e n .
D i e  f ü r  d e n  A u f b a u  e r fo rd e r l i c h e n  Z u b e h ö r te i l e  kö n n e n  K l e i nte i l e ,  s c h a r fe 
N a d e l n  u n d  s c h a r fe  S p i t ze n  u m fa s s e n .  G e h e n  S i e  b e i m  A u s p a c ke n  u n d 
A u f b a u e n  d e s  S p i e l ge rät s  vo rs i c ht i g  vo r.
B e vo r  d a s  G e rät  ve r we n d e t  w i rd ,  m u s s  d e r  s a c h ge m ä ß e  A u f b a u  d u rc h   
e i n e n  E r wa c h s e n e n  ü b e r p r ü f t  we rd e n .
D i e  M o nta ge  d e s  G r i f f s  m u s s  i n  re ge l m ä ß i ge n  A b stä n d e n  ge p r ü f t  we rd e n , 
u m  d i e  u n e i n ge s c h rä n k te  S i c h e r h e i t  d e s  B a b y t ra m p o l i n s  z u  ge wä h r l e i s te n .
P r ü fe n  S i e  a l l e  M u tte r n  u n d  B o l ze n  a u f  fe ste n  S i t z ,  u n d  z i e h e n  S i e  s i e  b e i 
B e d a r f  n a c h .
We rd e n  ke i n e  P r ü f u n ge n  vo rge n o m m e n ,  ka n n  d a s  B a b y t ra m p o l i n  u m k i p -
p e n  o d e r  a n d e r we i t i g  e i n e  G efä h rd u n g  d a rste l l e n .

L i e fe r u m fa n g :
•  Tra m p o l i n
•  G r i f f
•  2  S c h ra u b e n  f ü r  G r i f f
•  G u m m i a b d e c ku n g

A b m e s s u n ge n :  D u rc h m e s s e r  1 0 3  c m ,  H ö h e  8 0  c m .

E s  e s e n c i a l  q u e  h aya  e s p a c i o  s u f i c i e nte  p o r  e n c i m a  d e  l a  ca b eza  e n  e l  l u ga r 
d o n d e  s e  m o nte  l a  ca m a .  S e  re co m i e n d a  u n a  a l t u ra  m í n i m a  d e  7 , 3 2  m  s o b re 
e l  n i ve l  d e l  s u e l o .  A s e g ú re s e  d e  d e j a r  e s p a c i o  p a ra  l o s  ca b l e s ,  l a s  ra m a s  d e 
l o s  á r b o l e s  y  o t ro s  p e l i g ro s  p o te n c i a l e s .
E s  e s e n c i a l  d e j a r  e l  s u f i c i e nte  e s p a c i o  l i b re  e n  l o s  l a te ra l e s .  C o l o q u e  l a 
ca m a  e l á st i ca  co m o  m í n i m o  a  u n a  d i s ta n c i a  d e  2  m   d e  l a s  p a re d e s ,  l a s  e s -
t r u c t u ra s ,  l a s  va l l a s  y  o t ra s  zo n a s  d e  j u e go .  M a nte n ga  d e s p e j a d a s  to d a s  l a s 
zo n a s  a l re d e d o r  d e  l a  ca m a  e l á st i ca .
C o l o q u e  l a  ca m a  e l á st i ca  e n  u n a  s u p e r f i c i e  n i ve l a d a  a nte s  d e  p ro c e d e r  a       
u s a r l a .  N o  co l o q u e  l a  ca m a  e l á st i ca  s o b re  s u e l o s  d e  h o r m i gó n ,  a s fa l to  n i 
n i n g u n a  o t ra  s u p e r f i c i e  d u ra .
E l i m i n e  c u a l q u i e r  t i p o  d e  o b st r u c c i ó n  d e  l a  zo n a  s i t u a d a  b a j o  l a  ca m a  e l á st i -
ca .
U s e  l a  ca m a  e l á st i ca  e n  u n a  zo n a  b i e n  i l u m i n a d a .  S i  s e  m o nta  e n  i nte r i o re s 
o  e n  á re a s  s o m b r í a s ,  e s  p o s i b l e  q u e  s e a  n e c e s a r i o  co nta r  co n  i l u m i n a c i ó n 
a r t i f i c i a l .
P ro te j a  l a  ca m a  e l á st i ca  f re nte  a  p o s i b l e s  u s o s  n o  a u to r i za d o s  n i  s o m e t i d o s 
a  s u p e r v i s i ó n .
S e rá  re s p o n s a b i l i d a d  d e l  p ro p i e ta r i o  y  l o s  v i g i l a nte s  d e  l a  ca m a  e l á st i ca 
i n fo r m a r  a  to d o s  l o s  u s u a r i o s  d e  l a s  p rá c t i ca s  d e ta l l a d a s  e n  l a s  p re s e nte s 
i n st r u c c i o n e s  d e  u s o .

I n fo r m a c i ó n :
L e va nte  e l  t ra m p o l í n  p o r  e l  a s i d e ro  a l  d e s p l a za r l o .
E l  t ra m p o l í n  n o  e s  a p to  p a ra  e nte r ra r l o  e n  e l  s u e l o . 
N o  m o d i f i q u e  e l  t ra m p o l í n  ( p .  e j .  a ñ a d i é n d o l e  u n  a c c e s o r i o ) .
G u a rd e  e l  t ra m p o l í n  s i e m p re  e n  e l  i n te r i o r.  N o  ex p o n ga  e l  t ra m p o l í n  a  l a 
l l u v i a  o  a  l a  n i e ve .

I n st r u c c i o n e s  d e  c u i d a d o  y  m a nte n i m i e nto :
A nte s  d e  ca d a  u s o,  exa m i n e  l a  ca m a  e l á st i ca  y  s u st i t u ya  c u a l q u i e r  p i eza  q u e 
s e
e n c u e nt re  d e s ga sta d a  o  d efe c t u o s a ;  a s í  m i s m o,  s i  d e te c ta  q u e  fa l ta  a l g u n a 
p i eza ,  re p ó n ga l a .  S i  n o  s e  re a l i za n  co m p ro b a c i o n e s  p e r i ó d i ca s ,  e l  t ra m p o l í n 
p o d r í a  re s u l ta r  p e l i g ro s o .  L a s  c i rc u n sta n c i a s  q u e  e n u m e ra m o s  a  co nt i n u -
a c i ó n  p u e d e n  s u p o n e r  u n a  f u e nte  p o te n c i a l  d e  p e l i g ro s :
•  L a  a u s e n c i a ,  l a  co l o ca c i ó n  i n co r re c ta  o  l a  m a l a  s u j e c i ó n  d e  l a  c u b i e r ta  d e   
   go m a .
•  L a  p re s e n c i a  d e  l o n a s  e l á st i ca s  o  b a r ra s  e l á st i ca s  d a ñ a d a s  o  d e s ga sta d a s .
•  E l  d e te r i o ro  d e  l a s  co st u ra s  o  e l  m ate r i a l  d e  l a  l o n a  e l á st i ca .
•  U n a  p a r te  d o b l a d a  o  ro ta  d e l  a r m a zó n
•  E l  e n co r va m i e nto  d e  l a  ca m a  e l á st i ca
•  L a  ro t u ra  d e  l a s  b a r ra s  e l á st i ca s
•  L a  p re s e n c i a  d e  p ro t u b e ra n c i a s  a c u s a d a s  e n  e l  a r m a zó n  o  e l  s i s te m a  d e    
   s u s  p e n s i o n
•  C o m p r u e b e  e l  a p r i e te  d e  to d o s  l o s  to r n i l l o s  y  t u e rca s  y  a p r i é te l o s  s i  e s   
   n e c e s a r i o
•  C o m p r u e b e  q u e  l a  l o n a  y  e l  re l l e n o  n o  p re s e nte n  d efe c to s



Wa r n u n g :
Ve rs u c h e n  S i e  N I C H T,  S a l t i  a u f  d e m  Tra m p o l i n  z u  s c h l a ge n ,  u n d  ve r b i e te n 
S i e  d i e s  a l l e n  Pe rs o n e n ,  d i e  d a s  Tra m p o l i n  b e n u t ze n .  E i n e  L a n d u n g  a u f  Ko pf 
o d e r  N a c ke n  ka n n  z u  s c h we re n  Ve r l e t z u n ge n ,  L ä h m u n ge n  o d e r  z u m  To d  f ü h -
re n .
S o rge n  S i e  d a f ü r,  d a s s  s i c h  i m m e r  n u r  e i n e  Pe rs o n  a u f  d e m  Tra m p o l i n  b ef i n -
d e t .
D i e  g l e i c h ze i t i ge  N u t z u n g  d u rc h  m e h re re  Pe rs o n e n  ka n n  z u  s c h we re n  Ve r l e t-
z u n ge n  f ü h re n .  Ko l l i s i o n s gefa h r.
S p r i n ge n  S i e  N I C H T  a u f  d a s  u n d  vo m  Tra m p o l i n ,  u n d  ve r we n d e n  S i e  d a s 
Tra m p o l i n  N I C H T  a l s  S p r u n g b re tt ,  u m  a n d e re  G e ge n stä n d e  z u  e r re i c h e n .
S te i ge n  S i e  vo rs i c ht i g  a u f  d a s  Tra m p o l i n  u n d  w i e d e r  a b .  D a s  Tra m p o l i n  n i c ht 
m i t  e i n e m  S p r u n g  ve r l a s s e n .
We n n  S i e  a u f h ö re n  m ö c hte n  z u  s p r i n ge n ,  b e u ge n  S i e  d i e  Kn i e ,  we n n  d i e 
F ü ß e  Ko nta k t  m i t  d e m  S p r u n gt u c h  h a b e n .  E r l e r n e n  S i e  z u n ä c h st  d i e s e 
g r u n d l e ge n d e  Te c h n i k ,  b e vo r  S i e  a n d e re  Va r i a nte n  a u s p ro b i e re n .
S p r i n ge n  S i e  n i c ht  z u  h o c h .  E i n  ko nt ro l l i e r te s  S p r u n g ve r h a l te n  i s t  w i c ht i ge r 
a l s  H ö h e .
S p r i n ge n  S i e  n u r,  we n n  d a s  S p r u n gt u c h  t ro c ke n  i s t .  N i c ht  b e n u t ze n ,  we n n 
d i e  S p r u n g m atte  n a s s  i s t . 
E s  s o l l te  n u r  e i n  l e i c hte r  W i n d  h e r rs c h e n ,  we n n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  b e n u t-
ze n .  B e i  b ö i ge m  o d e r  s t ü r m i s c h e m  W i n d  d a r f  d a s  Tra m p o l i n  n i c ht  b e n u t z t 
we rd e n .
S o rge n  S i e  d a f ü r,  d a s s  s i c h  i n  d e r  Re i c h we i te  d e s  S p r i n ge n d e n  ke i n e  s tö re n -
d e n  G e ge n stä n d e  b ef i n d e n .  A c hte n  S i e  d a ra u f,  d a s s  d e r  B e re i c h  r u n d  u m 
d a s  Tra m p o l i n  f re i  b l e i b t .
Ve r we n d e n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  n i c ht ,  we n n  S i e  u nte r  A l ko h o l  o d e r  D ro ge n 
s te h e n .
U m  d i e  o p t i m a l e  S i c h e r h e i t  z u  ge wä h r l e i s te n ,  s o l l te  d a s  Tra m p o l i n  a u s s -
c h l i e ß l i c h  u nte r  A u fs i c ht  e i n e s  E r wa c h s e n e n  b e n u t z t  we rd e n .
S i c h e r n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  o rd n u n g s ge m ä ß ,  we n n  e s  n i c ht  i n  G e b ra u c h  i s t . 
S c h ü t ze n  S i e  d a s  G e rät  vo r  d e r  u n b ef u gte n  N u t z u n g .
Ve r we n d u n g  u nte r  A u fs i c ht  e i n e s  E r wa c h s e n e n .
A c ht u n g .  B e a u fs i c ht i g u n g  d u rc h  e i n e n  E r wa c h s e n e n  e r fo rd e r l i c h .
N u r  f ü r  G e b ra u c h  i m  I n n e n b e re i c h  b e st i m mt
O h n e  S c h u h e n  s p r i n ge n .
Vo r  d e m  S p r i n ge n  Ta s c h e n  u n d  H ä n d e  l e e re n .
I m m e r  i n  d i e  M i tte  d e r  S p r u n g m atte  s p r i n ge n .
Wä h re n d  d e s  S p r i n ge n s  n i c ht  e s s e n .
D i e  D a u e r  d e r  u n u nte r b ro c h e n e n  B e n u t z u n g  b e g re n ze n  ( re ge l m ä ß i ge
Pa u s e n  e i n l e ge n ) .

H ö c h st ge w i c ht  2 5  k g .
A l te r :  3  -  5  J a h re

D i e s e s  P ro d u k t  e r f ü l l t  d i e  A n fo rd e r u n ge n  a n  d i e  S p i e l ze u g s i c h e r h e i t  a u s 
d e n  S ta n d a rd e n  A S T M  F 9 6 3  u n d  E N  7 1 . 1 4 .

M o nta j e  e  i n sta l a c i ó n

 

Pa s o  1 :  I n s e r te  e l  a s i d e ro  e n  l o s  c j i n e te s  y  a j ú ste l o  d e  m o d o      
            q u e  q u e d e  p re p a ra d o  p a ra  p ro c e d e r  co n  e l  p a s o  2 . 
            Vé a s e  l a  i l u s t ra c i ó n . 
            

Pa s o  2 :  M o nte  l o s  2  to r n i l l o s  p a ra  f i j a r  e l  a s i d e ro .  Vé a s e  l a         
    i l u s t ra c i ó n . 
Pa s o  3 :  C o l o q u e  l a  s u p e r f i c i e  a co l c h a d a  s o b re  l a  ca m a            
    e l á s t i ca .  S u j e te  l a  s u p e r f i c i e  a c h o l c h a d a  a l  a ro 
    d e  l a  b a s e  co n  ay u d a  d e  t i ra s  d e  ve l c ro

A S I D E RO

TO R N I L LO S



A d ve r te n c i a :
N O  s e  d e b e  i nte nta r  d a r  vo l te re ta s  n i  p e r m i t i r  q u e  s e  d e n .  S i  e l  n i ñ o  ca e 
s o b re  l a  ca b eza  o  e l  c u e l l o ,  p u e d e  re s u l ta r  g rave m e nte  h e r i d o,  q u e d a r 
p a ra l í t i co  e  i n c l u s o
m o r i r.
N o  p e r m i ta  q u e  s e  s u b a  a  l a  ca m a  e l á st i ca  m á s  d e  u n a  p e rs o n a  a l  m i s m o 
t i e m p o .  Pe l i g ro  d e  co l l i s i o n .
S i  h u b i e ra  va r i a s  p e rs o n a s  a  l a  vez  s o b re  l a  ca m a  e l á st i ca ,  p o d r í a n  s u f r i r 
l e s i o n e s  g rave s .
N O  s e  d e b e  s u b i r  y  b a j a r  d e  l a  ca m a  e l á st i ca  d e  u n  s a l to  n i  s e  d e b e  u t i l i za r 
co m o  t ra m p o l í n  d e  s a l to  h a c i a  o t ro s  o b j e to s .  S e  d e b e  s u b i r  y  b a j a r  d e  l a 
ca m a  e l á st i ca  co n  c u i d a d o .  N o  s a l i r  m e d i a nte  u n  s a l to .
Pa ra  d e j a r  d e  re b o ta r,  s e  d e b e n  f l ex i o n a r  l a s  ro d i l l a s  c u a n d o  l o s  p i e s  e sté n 
e n  co nta c to  co n  l a  b a s e  d e  l a  ca m a  e l á st i ca .  A nte s  d e  p ro c e d e r  co n  o t ra s 
a c c i o n e s ,  s e  d e b e  d o m i n a r  l a  q u e  a ca b a m o s  d e  m e n c i o n a r.
S e  d e b e  e v i ta r  re b o ta r  d e m a s i a d o  a l to .  E l  co nt ro l  e s  s i e m p re  m á s  i m p o r-
ta nte  q u e  l a  a l t u ra .
Ú n i ca m e nte  s e  d e b e  re b o ta r  c u a n d o  l a  s u p e r f i c i e  d e  l a  ca m a  e sté  s e ca .  N o 
u t i l i za r  l a  co l c h o n e ta  c u a n d o  e ste  m o j a d a .  E l  v i e nto  o  e l  a i re  d e b e n  s e r  d e 
i n te n s i d a d  s u ave  a  l i ge ra .  L a  ca m a  e l á st i ca  n o  s e  d e b e  u t i l i za r
n u n ca  e n  zo n a s  m u y  ve nto s a s  n i  c u a n d o  h aya  f u e r te s  ra c h a s  d e  v i e nto .
M a nte n ga  a l e j a d o  to d o  o b j e to  q u e  p u d i e ra  i n te r fe r i r  e n  l a  a c t i v i d a d  d e 
q u i e n  s e  e n c u e nt re  s o b re  l a  ca m a .  M a nte n ga  d e s p e j a d a  l a  zo n a  d e  a l re -
d e d o r  d e  l a  ca m a  e l á st i ca .
L a  ca m a  e l á st i ca  n o  s e  d e b e  u t i l i za r  j a m á s  b a j o  l o s  e fe c to s  d e l  a l co h o l  o   
l a s  d ro ga s .
Pa ra  ga ra nt i za r  u n  g ra d o  ó p t i m o  d e  s e g u r i d a d ,  u n  a d u l to  d e b e r í a  v i g i l a r 
s i e m p re  c u a n d o  l o s  n i ñ o s  e sté n  u s a n d o  l a  ca m a  e l á st i ca .
A s e g u re  l a  ca m a  e l á st i ca  co r re c ta m e nte  c u a n d o  n o  s e  vaya  a  u t i l i za r.  P ro té -
j a l a  f re nte  a  p o s i b l e s  u s o s  n o  a u to r i za d o s .
U n  a d u l to  d e b e  v i g i l a r  s i e m p re  q u e  s e  e sté  u s a n d o  l a  ca m a .
E l  t ra m p o l í n  e stá  d e st i n a d o  p a ra  u s o  i nte r i o r.
S a l ta r  s i e nte  za p ato s 
Va c i a r  l o s  b o l s i l l o s  y  m a n o s  a nte s  d e  s a l ta r.
S a l ta r  s i e m p re  e n  m e d i o  d e  l a  co l c h o n e ta .
N o  co m e r  m i e nt ra s  s e  s a l ta .
L i m i ta r  e l  t i e m p o  d e  u s o  co nt i n u o  ( re a l i za r  p a u s a s  p e r i ó d i ca s ) .

E l  l í m i te  m áx i m o  d e  p e s o  e s  d e  2 5  k g .

Ed a d :  d e  3  a  5  a ñ o s

E ste  p ro d u c to  c u m p l e  o  s u p e ra  l a s  d i s p o s i c i o n e s  e sta b l e c i d a s  e n  l a s  n o r m a s 
A S T M  F 9 6 3  y  E N 7 1 . 1 4 ,  q u e  re g u l a  l a  s e g u r i d a d  d e  l o s  j u g u e te s

A u f b a u

 

S c h r i t t  1 :  S e t ze n  S i e  d e n  G r i f f  i n  d i e  Ö f f n u n ge n  e i n ,  u n d          
       r i c hte n  S i e  i h n  a u s ,  d a m i t  S i e  S c h r i t t  2  a u s f ü h re n 
       kö n n e n .  S i e h e  A b b i l d u n g

S c h r i t t  2 :  F i x i e re n  S i e  d e n  G r i f f  m i t  d e n  zwe i  S c h ra u b e n .  S i e h e   
       A b b i l d u n g .  
S c h r i t t  3 :  L e ge n  S i e  d a s  Po l s e r  a u f  d a s  Tra m p o l i n .  B efe st i ge n 
       S i e  d a s  Po l s te r  m i t  d e n  K l e tt b ä n d e r n  a m  B a s i s r i n g .

G R I F F

S C H R AU B E N



E s  i s t  ä u ß e rst  w i c ht i g ,  d a s s  n a c h  o b e n  ge n ü ge n d  P l at z  ve r b l e i b t .  M i n d e ste n s 
7 , 3  m  a b  d e m  B o d e n  we rd e n  e m pfo h l e n .  A c hte n  S i e  a u f  a u s re i c h e n d e n  A b -
sta n d  vo n  L e i t u n ge n ,  Ä ste n  u n d  a n d e re n  p o te n z i e l l e n  G efa h re n .
E s  i s t  ä u ß e rst  w i c ht i g ,  d a s s  a u f  d e n  S e i te n  ge n ü ge n d  P l at z  ve r b l e i b t .  S te l -
l e n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  i n  e i n e r  E nt fe r n u n g  vo n  m i n d e ste n s  2  m  vo n  M a u e r n , 
G e b ä u d e n ,  Z ä u n e n  u n d  a n d e re n  S p i e l b e re i c h e n  a u f.  A c hte n  S i e  d a ra u f,  d a s s 
a u f  a l l e n  S e i te n  d e s  Tra m p o l i n s  ge n ü ge n d  f re i e r  P l a t z  ve r b l e i b t .
S te l l e n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  vo r  d e r  Ve r we n d u n g  a u f  e i n e r  e b e n e n  F l ä c h e  a u f.
S te l l e n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  n i c ht  a u f  B e to n ,  A s p h a l t  o d e r  e i n e m  a n d e re n
h a r te n  U nte rg r u n d  a u f.
E nt fe r n e n  S i e  a l l e  G e ge n stä n d e  u nte r  d e m  Tra m p o l i n .
Ve r we n d e n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  n u r  b e i  a u s re i c h e n d e r  B e l e u c ht u n g .  I m
I n n e n b e re i c h  o d e r  i n  s c h att i ge n  B e re i c h e n  ka n n  e i n e  k ü n st l i c h e  B e l e u c h -
t u n g  e r fo rd e r l i c h  s e i n .
E m pfo h l e n  f ü r  d i e  Ve r we n d u n g  i m  I n n e n b e re i c h .
S i c h e r n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  ge ge n  u n b ef u gte  u n d  u n b e a u fs i c ht i gte  B e n u t z u n g .
D e r  E i ge nt ü m e r  d e s  Tra m p o l i n s  u n d  d i e  A u fs i c ht s p e rs o n e n  s i n d  d a f ü r
ve ra nt wo r t l i c h ,  a l l e  Pe rs o n e n ,  d i e  d a s  Tra m p o l i n  b e n u t ze n ,  m i t  d e n  i n  d e r
vo r l i e ge n d e n  B e d i e n u n g s a n l e i t u n g  ge n a n nte n  Ve r fa h re n  ve r t ra u t  z u  m a -
c h e n .

I n fo r m at i o n :
Z u m  Ve rs e t ze n  d a s  Tra m p o l i n  a n  d e n  G r i t te n  a n h e b e n .
D a s  Tra m p o l i n  s o l l te  n i c ht  i n  d e n  B o d e n  e i n ge g ra b e n  we rd e n .
Ä n d e r u n ge n  a m  Tra m p o l i n  ( z .  B .  d u rc h  H i n z u f ü ge n  vo n  G e ge n stä n d e n )  d ü r-
fe n  n i c ht  vo rge n o m m e n  we rd e n .
D a s  Tra m p o l i n  s te t s  i n  e i n e m  R a u m  l a ge r n .  D a s  Tra m p o l i n  d a r f  n i c ht  Re ge n 
o d e r  S c h n e e  a u s ge s e t z t  we rd e n .

P f l e ge -  u n d  Wa r t u n g s h i nwe i s e :
P r ü fe n  S i e  d a s  Tra m p o l i n  vo r  j e d e r  Ve r we n d u n g ,  u n d  ta u s c h e n  S i e  a l l e  a b -
ge n u t z te n ,  b e s c h ä d i gte n  o d e r  fe h l e n d e n  Te i l e  a u s .  We n n  d i e  Ü b e r p r ü f u n ge n 
n i c ht  i n  re ge l m ä ß i ge n  A b stä n d e n  vo rge n o m m e n  we rd e n ,  ka n n  d a s  Tra m p o l i n 
z u  e i n e r  G efa h re n q u e l l e  we rd e n .  D i e  fo l ge n d e n  S i t u at i o n e n  kö n n e n  m ö g l i -
c h e  G efa h re n q u e l l e n  d a rste l l e n :
•  Fe h l e n d e ,  fa l s c h  p o s i t i o n i e r te  u n d  u n z u re i c h e n d  b efe st i gte  G u m m i -            
   a b d e c ku n g
•  A b ge n u t z te s  o d e r  b e s c h ä d i gte s  S p r u n gt u c h  o d e r  Fe d e r b a l ke n
•  B e s c h ä d i g u n ge n  d e r  N ä hte  o d e r  d e s  G e we b e s  d e s  S p r u n gt u c h s
•  Ve r b o ge n e r  o d e r  ge b ro c h e n e r  R a h m e n
•  D u rc h h ä n ge n d e s  S p r u n gt u c h
•  G e r i s s e n e  Fe d e r b a l ke n
•  S c h a r f ka nt i ge  Vo rs p r ü n ge  a m  R a h m e n  o d e r  d e r  A u f h ä n g u n g
•  S ä mt l i c h e  S c h ra u b e n  u n d  M u tte r n  a u f  fe ste n  S i t z  ü b e r p r ü fe n  u n d  g g f.           
   fe s t z i e h e n 
•  Ü b e r p r ü fe n ,  d a s s  M atte  u n d  Po l s te r u n g  ke i n e  D efe k te  a u f we i s e n

C A M A  E L Á ST I C A  M O N O :
I N ST R U C C I O N ES  D E  M O N TA J E
   !    A DV E RT E N C I A :

A nte s  d e  p ro c e d e r  a  m o nta r  y  u t i l i za r  l a  ca m a  e l á st i ca ,  l e a  e sta s  i n st r u c -
c i o n e s .

E l  f i n  d e  l a s  a d ve r te n c i a s  y  l a s  i n st r u c c i o n e s  s o b re  e l  c u i d a d o,  e l  m a nte -
n i m i e nto  y  l a u t i l i za c i ó n  d e  l a  ca m a  e l á st i ca  n o  e s  o t ro  q u e  favo re c e r  u n 
u s o  s e g u ro  y  a g ra d a b l e  e l  e q u i p o . Po r  favo r,  co n s e r ve  l a s  p re s e nte s  i n -
s t r u c c i o n e s  d e  m o nta j e  p o r  s i  n e c e s i ta ra  co n s u l ta r l a s  e n  e l  f u t u ro .
E l  t ra m p o l í n  d e b e  m o nta rs e  p o r  u n  a d u l to  d e  a c u e rd o  co n  l a s  i n st r u c -
c i o n e s  d e  m o nta j e  y  re v i s a rs e  a nte s  d e l  p r i m e r  u s o .

P R EC AU C I Ó N :
L a  ca m a  e l á st i ca  d e b e  s e r  m o nta d a  exc l u s i va m e nte  p o r  p e rs o n a s  a d u l ta s .
L o s  a c c e s o r i o s  d e  m o nta j e  i n c l u ye n  p i eza s  p e q u e ñ a s ,  c l av i j a s
p u nt i a g u d a s  y  p u nta s  a f i l a d a s .  Po r  ta nto,  e l  j u g u e te  d e b e rá
d e s e m b a l a rs e  y  m o nta rs e  co n  c u i d a d o .
A nte s  d e  p ro c e d e r  a  u t i l i za r l o ,  u n  a d u l to  d e b e rá  co m p ro b a r  q u e  h a  s i d o 
m o nta d o  co r re c ta m e nte .
L a  co r re c ta  f i j a c i ó n  d e l  a s i d e ro  d e b e rá  co m p ro b a rs e  a  i n te r va l o s  re -
g u l a re s  p a ra  m a nte n e r  l a  s e g u r i d a d  d e  l a  ca m a  e l á st i ca .
C o m p r u e b e  q u e  to d a s  l a s  t u e rca s  y  l o s  to r n i l l o s  s e  e n c u e nt ra n  co r re c ta -
m e nte  a p re ta d o s  y  v u é l va l o s  a  a p re ta r  e n  ca s o  n e c e s a r i o .
S i  n o  s e  re a l i za n  e sta s  co m p ro b a c i o n e s ,  l a  ca m a  e l á st i ca  p o d r í a  vo l ca r  o 
re s u l ta r  p e l i g ro s a .

C o nte n i d o  d e l  e m b a l a j e :
•  B a s e  d e  l a  ca m a  e l á st i ca
•  A s i d e ro
•  2  t u e rca s  p a ra  e l  a s i d e ro
•  C u b i e r ta  d e  go m a

D i m e n s i o n e s :  d i á m e t ro  1 0 3  c m ,  a l t u ra  8 0  c m .



INSTRUCTIONS DE
MONTAGE DU MONO TRAMPOLINE

   !    AT T E N T I O N  :

L i s ez  c e c i  ava nt  d e  co m m e n c e r  à  m o nte r  e t  à  u t i l i s e r  c e  t ra m p o l i n e .

L e s  ave r t i s s e m e nt s  e t  i n st r u c t i o n s  d ’e nt re t i e n ,  d e  m a i nte n a n c e  e t 
d ’u t i l i s a t i o n  d e  c e  t ra m p o l i n e  s o nt  fo u r n i s  p o u r  p e r m e tt re  u n e  u t i l i s a t i o n 
s û re  e t  a g ré a b l e  d e  c e  m até r i e l .

Ve u i l l ez  co n s e r ve r  c e s  i n st r u c t i o n s  p o u r  p o u vo i r  l e s  co n s u l te r  à  l ’ave n i r.

L e  t ra m p o l i n e  d o i t  ê t re  m o nté  p a r  u n  a d u l te ,  co n fo r m é m e nt  à  l a  n o t i c e     
d e  m o nta ge  e t  vé r i f i é  ava nt  l a  p re m i è re  u t i l i s a t i o n

Ave r t i s s e m e nt  :
L e  Tra m p o l i n e  d o i t  ê t re  m o nté  p a r  u n  a d u l te .

L e s  a c c e s s o i re s  d e  m o nta ge  co m p o r te nt  d e  p e t i te s  p i è c e s  a i n s i  q u e
d e s  p i è c e s  p o i nt u e s  e t  co u p a nte s .  S o yez  p a r t i c u l i è re m e nt  at te nt i f  l o rs
d u  d é b a l l a ge  e t  d u  m o nta ge  d u  j o u e t .

Fa i te s  vé r i f i e r  l e  m o nta ge  p a r  u n  a d u l te  ava nt  u t i l i s a t i o n .

L a  f i xat i o n  d e  l a  p o i g n é e  d o i t  ê t re  vé r i f i é e  ré g u l i è re m e nt  p o u r  ga ra nt i r  l a 
s é c u r i té  d u  Tra m p o l i n e .

Vé r i f i ez  l e  s e r ra ge  d e  to u te s  l e s  v i s  e t  re s s e r rez - l e s  a u  b e s o i n .

S a n s  c e s  vé r i f i cat i o n s ,  l e  Tra m p o l i n e  r i s q u e  d e  s e  re to u r n e r  o u  d e  d e ve n i r 
d a n ge re u x .

C o nte n u  d e  l a  b o î te  :
•  B a s e  d u  t ra m p o l i n e
•  Po i g n é e
•  2  v i s  p o u r  l a  p o i g n é e
•  C a o u tc h o u c

D i a m è t re  1 0 3  c m ,  h ate u r  8 0  c m .

I l  e s t  i n d i s p e n s a b l e  d ’a s s u re r  l a  h a u te u r  l i b re  n é c e s s a i re .  U n e  h a u te u r
m i n i m u m  d e  8  m  e st  re co m m a n d é e .  Ve u i l l ez  é ca r te r  l e s  câ b l e s ,  b ra n c h e s  e t
a u t re s  d a n ge rs  p o te nt i e l s .
I l  e s t  i n d i s p e n s a b l e  d e  fo u r n i r  s u f f i s a m m e nt  d ’e s p a c e  l a té ra l  l i b re .  P l a c ez  l e
t ra m p o l i n e  à  a u  m o i n s  2  m  d e s  m u rs ,  b ât i m e nt s ,  c l ô t u re s  e t  a u t re s  a i re s  d e
j e u .  M a i nte n ez  u n e  zo n e  d é ga gé e  to u t  a u to u r  d u  t ra m p o l i n e .
P l a c ez  l e  t ra m p o l i n e  s u r  u n e  s u r fa c e  p l a n e  e t  h o r i zo nta l e  ava nt  d e  l ’u t i l i s e r.
N e  p l a c ez  p a s  l e  t ra m p o l i n e  s u r  d u  b é to n ,  d u  go u d ro n  o u  to u te  a u t re  s u r-
fa c e  d u re .
E l i m i n ez  to u s  l e s  o b sta c l e s  s o u s  l e  t ra m p o l i n e .
U t i l i s ez  l e  t ra m p o l i n e  d a n s  u n  e s p a c e  b i e n  é c l a i ré .  I l  p e u t  ê t re  n é c e s s a i re
d ’e m p l o ye r  u n  é c l a i ra ge  a r t i f i c i e l  e n  i n té r i e u r  o u  d a n s  l e s  e n d ro i t s  s i t u é s  à
l ’o m b re .
Re co m m a n d é  p o u r  u n  u s a ge  e n  i nté r i e u r.
Ve i l l ez  à  p ro té ge r  l e  t ra m p o l i n e  co nt re  l e s  u t i l i s a t i o n s  s a n s  a u to r i s at i o n  e t
s a n s  s u r ve i l l a n c e .
L e  p ro p r i é ta i re  e t  l e s  p e rs o n n e s  c h a rgé e s  d e  l a  s u r ve i l l a n c e  a u ro nt  l a
re s p o n s a b i l i té  d e  fa i re  re s p e c te r  l e s  rè g l e s  s p é c i f i é e s  d a n s  l e s
i n st r u c t i o n s  d ’u t i l i s a t i o n .

I n fo r m at i o n s  : 
L e  t ra m p o l i n e  n ’e st  p a s  d e st i n é  à  ê t re  e nte r ré  d a n s  l e  s o l
L e  d é p l a c e m e nt  d u  t ra m p o l i n e  p e u t  s ’e f fe c t u e r  p a r  l a  p o i g n é e
To u te  m o d i f i cat i o n  a p p o r té e  p a r  l e  co n s o m m ate u r  a u  t ra m p o l i n e  o r i g i n a l 
d o i t  s ’e f fe c t u e r  co n fo r m é m e nt  a u x  i n st r u c t i o n s  d u  fa b r i ca nt .

I n st r u c t i o n s  d ’e nt re t i e n  e t  d e  m a i nte n a n c e  :
I n s p e c tez  l e  t ra m p o l i n e  ava nt  c h a q u e  u t i l i s a t i o n  e t  re m p l a c ez  to u te  p i è c e
u s é e ,  d éfe c t u e u s e  o u  m a n q u a nte .  Vé r i f i e r  to u s  l e s  é c ro u s  e t  b o u l o n s  e t  l e s 
re s s e r re r  s i  n e c e s s a i re .  L e s  s i t u at i o n s  s u i va nte s  p e u ve nt  re p ré s e nte r  u n 
d a n ge r  :
•  C a o u tc h o u c  m a n q u a nt ,  m a l  p o s i t i o n n é  o u  m a l  f i xé .
•  To i l e  o u  é l a st i q u e s  u s é s  o u  e n d o m m a gé s .
•  D é té r i o rat i o n  d u  t i s s u  o u  d e s  co u t u re s  d e  l a  to i l e .
•  C a d re  p l i é  o u  ca s s é .
•  To i l e  d é te n d u e .
•  E l a st i q u e s  ca s s é s .
•  E l é m e nt s  p o i nt u s  o u  t ra n c h a nt s  e n  s a i l l i e  s u r  l e  ca d re  o u  l e  systè m e  d e    
   s u s  p e n s i o n .



Atte nt i o n  :

N ’ ES S AY E Z  PA S  e t  n ’a u to r i s ez  p a s  l e s  s a u t s  p é r i l l e u x .  U n e  c h u te  s u r  l a  tê te
o u  l a  n u q u e  p e u t  e nt ra î n e r  d e s  b l e s s u re s  g rave s ,  u n e  p a ra l ys i e  o u  l a  m o r t .

N e  l a i s s ez  p a s  m o nte r  p l u s  d ’u n e  p e rs o n n e  à  l a  fo i s  s u r  l e  t ra m p o l i n e .  U n 
s e u l  u t i l i s a te u r  à  l a  fo i s  r i s q u e  d e  co l l i s i o n  U n e  u t i l i s a t i o n  p a r  p l u s i e u rs 
p e rs o n n e s  à  l a  fo i s  p e u t  e nt ra î n e r  d e  g rave s
b l e s s u re s .

N E  S AU T E Z  PA S  p o u r  m o nte r  o u  d e s c e n d re  d u  t ra m p o l i n e ,  n e  vo u s  e n
s e r vez  p a s  p o u r  l a n c e r  d e s  o b j e t s .  N e  p a s  s o r t i r  e n  s a u ta nt .  G r i m p ez  p o u r 
m o nte r  o u  d e s c e n d re  d u
t ra m p o l i n e .
Po u r  a r rê tez  d e  s a u te r,  p l i ez  l e s  ge n o u x  a u  m o m e nt  o ù  vo s  p i e d s  e nt re nt  e n
co nta c t  ave c  l a  to i l e .  A p p re n ez  à  m a î t r i s e r  c e  m o u ve m e nt  ava nt  to u s  l e s
a u t re s .
Ev i tez  d e  s a u te r  t ro p  h a u t .  L e  co nt rô l e  d u  s a u t  e st  p l u s  i m p o r ta nt  q u e  s a
h a u te u r.
N e  p a s  u t i l i s e r  l e  ta p i s  l o rs q u ’ i l  e s t  m o u i l l é .  S a u tez  u n i q u e m e nt  s u r  u n e 
to i l e  s è c h e . 
L e s  m o u ve m e nt s  d ’a i r  d o i ve nt  ê t re  l é ge rs .  L e  t ra m p o l i n e  n e  d o i t  p a s  ê t re 
u t i l i s é  p a r  g ra n d  ve nt  o u  ve nt  v i o l e nt .
E l o i g n ez  to u t  o b j e t  q u i  p o u r ra i t  gê n e r  l ’u t i l i s a te u r.  A m é n a gez  u n  e s p a c e
d é ga gé  a u to u r  d u  t ra m p o l i n e .
N ’u t i l i s ez  p a s  l e  t ra m p o l i n e  a p rè s  avo i r  co n s o m m é  d e  l ’a l co o l  o u  d e  l a
d ro g u e .
Po u r  ga ra nt i r  u n e  s é c u r i té  o p t i m a l e ,  l e  t ra m p o l i n e  d o i t  to u j o u rs  ê t re  u t i l i s é
s o u s  l a  s u r ve i l l a n c e  d ’u n  a d u l te .

Ve i l l ez  à  b i e n  p ro té ge r  l e  t ra m p o l i n e  l o rs q u ’ i l  n ’e st  p a s  u t i l i s é  p o u r  é v i te r 
l e s  u t i l i s a t i o n s  n o n  a u to r i s é e s .

U t i l i s ez  l e  t ra m p o l i n e  u n i q u e m e nt  s o u s  l a  s u r ve i l l a n c e  d ’u n  a d u l te .
 
Tra m p o l i n e  d e st i n é  à  u n e  u t i l i s a t i o n  i nté r i e u re
S a u te r  s a n s  c h a u s s u re s
V i d e r  l e s  p o c h e s  e t  l e s  m a i n s  ava nt  d e  s a u te r
To u j o u rs  s a u te r  a u  m i l i e u  d u  ta p i s
N e  p a s  m a n ge r  e n  s a u ta nt .
L i m i te r  l a  d u ré e  d ’u t i l i s a t i o n  co nt i n u e  ( fa i re  d e s  p a u s e s  ré g u l i è re s )

L a  l i m i te  m ax i m a l e  d e  p o i d s  p o u r  l e s  u t i l i s a te u rs  e st  2 5  k g .

A ge  :  3  –  5  a n s

C e  p ro d u i t  e st  co n fo r m e  a u x  n o r m e s  d e  s é c u r i té  A S T M  F 9 6 3  e t  E N  7 1 . 1 4 . 

M o nta ge  e t  i n sta l l at i o n
 

Eta p e  1 :  M o ntez  l a  p o i g n é e  d a n s  s e s  l o ge m e nt s  e t  a j u stez - l a     
     p o u r  p o u vo i r  e f fe c t u e r  l ’é ta p e  2 .  Vo i r  s c h é m a .

Tr i n  2 :  M o nte r  2  s k r u e r  t i l  fa s t gø r i n g  a f  h å n d ta g .

Eta p e  2 :  M o ntez  l e s  2  v i s  d e  f i xat i o n  d e  l a  p o i g n é e .  Vo i r  
     s c h é m a .

Eta p e  3 :  M e ttez  l e  co u s s i n  e n  p l a c e  s u r  l e  t ra m p o l i n e .  F i xez  l e   
              co u s s i n  s u r  l a  b a s e  c i rc u l a i re  à  l ’a i d e  d e s  b a n d e s         
      ve l c ro . 

P O I G N E E

V I S


